
曜 日 おや
つ 献立名 おやつ

月 27

ハ
イ
ハ
イ
ン

焼売
わかめサラダ

みそ汁

牛乳
大学芋

ご
ま

し
ょ
う
ゆ

ざ
ら
め

油さ
つ
ま
芋

牛
乳

鰹
だ
し

み
そ

チ
ン
ゲ
ン
菜

玉
ね
ぎ

も
や
し

油さ
と
う

し
ょ
う
ゆ

酢人
参

き
ゅ
う
り

コ
ー

ン

き
ゃ
べ
つ

わ
か
め

塩小
麦
粉

強
力
粉

玉
ね
ぎ

人
参

パ
ン
粉

鶏
ひ
き
肉

米ハ
イ
ハ
イ
ン

火
14
/
28

バ
ナ
ナ

鶏とれんこんの甘辛炒め
かぼちゃ煮

みそ汁

牛乳
コーンパン

塩牛
乳

小
麦
粉

バ
タ
ー

チ
ー

ズ

コ
ー

ン

ス
キ
ム
ミ
ル
ク

卵塩マ
ー

ガ
リ
ン

さ
と
う

小
麦
粉

強
力
粉

牛
乳

鰹
だ
し

み
そ

わ
か
め

し
め
じ

白
菜

し
ょ
う
ゆ

ざ
ら
め

か
ぼ
ち
ゃ

油さ
と
う

し
ょ
う
ゆ

れ
ん
こ
ん

鶏
肉

米バ
ナ
ナ

水
15
/
29

せ
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バ
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木
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り
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ごぼうハンバーグ
スパゲティソテー
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ボーロ
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金
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イ
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チキンボールのミルク煮
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牛乳
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み
か
ん
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と
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寒
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牛
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と
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き
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ゅ
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土
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月
6
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鶏肉の照り焼き
いんげんのごま和え
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ビ
ス
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ッ
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牛
乳

鰹
だ
し

み
そ

わ
か
め

え
の
き

か
ぼ
ち
ゃ

し
ょ
う
ゆ

さ
と
う

ご
ま

人
参

い
ん
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鶏
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火
7
/
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バ
ナ
ナ
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牛乳
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ク

牛
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木
9
/
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せ
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　令和6年度(令和7年)　１月　　　　　　　　　　　　　    め だ か 組 （完了期）

こんだて


